
ŻYCZENIA NA DZIEŃ MATKI ON-LINE 

REGULAMIN 

 

 

 By nadesłać życzenia na Dzień Matki należy: 

1. Przesłać zdjęcie (dobrej jakości)  własnoręcznie wykonanej laurki lub 
nagranie wideo wiersza/piosenki dla mamy (orientacja pozioma)  na adres: 
gokinstruktorzy@wp.pl   
 

2. Nagranie wideo nie powinno przekraczać 3 min. Filmik najlepiej przesłać za 
pośrednictwem serwisu : wetransfer.com   

Szczegółowa instrukcja jak korzystać z serwisu znajduje się w załączniku do 
pobrania. 

3. W tytule wpisać: ŻYCZENIA NA DZIEŃ MATKI ON-LINE 
 

4. Zapoznać się z informacją RODO 
 

5. Wypełnić  internetowy formularz zgłoszeniowy  dostępny na naszej stronie  
 

 
 

Mama autora najciekawszych  życzeń otrzyma bukiet kwiatów z dostawą do 
domu 

 

*Warunkiem odebrania nagrody jest umieszczenie swojego zdjęcia z bukietem 
w komentarzu  pod postem z życzeniami opublikowanymi 26 maja br. na 
Facebooku GOK 
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