symbol biegu
A - Mini Bieg 200m
B — Maty Bieg 500m

C -Duzy Bieg 4 km

KARTA ZGtOSZENIA UCZESTNIKA
Majowy Piknik Biegowy 2026

Piagtek, 1 maja 2026 roku

numer zawodnika

imie

nazwisko

data
urodzenia

numer
kontaktowy

miejscowos¢
zamieszkania

ZGODA PEENOLETNIEGO UCZESTNIKA BIEGU

Oswiadczam, ze nie mam przeciwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w Biegu, zapoznatem/-am sie

z regulaminem Majowego Pikniku Biegowego Puchaczow 2026 i akceptuje wszystkie jego warunki.
Wyrazam rowniez zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz na wykorzystanie mojego wizerunku
w celu promocji i dokumentowania imprezy.

czytelny podpis uczestnika



ZGODA RODZICA/OPIEKUNA DLA MALOLETNIEGO UCZESTNIAK BIEGU

Oswiadczam, ze moje dziecko nie ma zadnych przeciwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w Biegu.
Zapoznatem/-am sie z regulaminem imprezy, akceptuje wszystkie warunki i wyrazam zgode na udziat
mojego dziecka w Majowym Pikniku Biegowym, a takze na przetwarzanie danych osobowych oraz na
wykorzystanie wizerunku nieletniego w celu promocji i dokumentowania imprezy.

czytelny podpis rodzica/opiekuna

INFORMACIE DLA UCZESTNIKA

Majowy Piknik Biegowy

SZCZEGOtOWY HARMONOGRAM IMPREZY:
12:30 Otwarcie Biura Zawodoéw

13:00 Start Mini Biegu dla najmtodszych (trasa ok. 200 m)
13:30 Start Matego Biegu (trasa ok. 500 m)

14:00 Start Duzego Biegu (trasa ok. 4 km)

ok. 14:30 uroczyste rozdanie nagréd zwyciezcom

Przypominamy:
Zawodnicy muszg szanowac srodowisko naturalne i bezwzglednie nie mogg zanieczyszczaé trasy biegu, poza

wyznaczonymi strefami bufetu.
Zasmiecanie trasy wyscigu karane bedzie dyskwalifikacja.
Nie wolno uzywac szklanych pojemnikédw w poblizu i na trasie zawodow.

Kazdy uczestnik podpisujgc regulamin zobowigzat sie do:
® przestrzegania regulaminu imprezy,

¢ zachowania zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym, na drogach i szlakach lesnych,

¢ realizowania w trakcie imprezy polecer organizatora biegu,

¢ kulturalnego zachowywania sie,

¢ samodzielnego pokonania wyznaczonej tras,

¢ natychmiastowego alarmowania organizatora o wystepujacych zagrozenia dla niego i innych uczestnikéw Biegu.

¢ Uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujac do wiadomosci, ze
udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami.

- Uczestnik, ktdry zrezygnuje z udziatu z biegu w trakcie jego trwania powinien bezzwtocznie zgtosi¢ ten fakt

w Biurze Zawodow pod rygorem poniesienia kosztéw akcji poszukiwawczej.



INFORMACJE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH:

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie danych (RODO), informujemy, ze: Administratorem podanych danych
osobowych w formularzu zgtoszen jest Gminny Osrodek Kultury w Puchaczowie ul. Rynek 3, 21-013 Puchaczéw (Organizator imprezy). Mozna sie
z nami skontaktowa¢ poprzez adres e-mail gokpuch@wp.pl , telefonicznie pod numerem +48 81 75 75 345 Dane ktére Pani/Pan podaje w
formularzu zgtoszen bedziemy przetwarza¢ w celu :

® przede wszystkim aby wypetni¢ Umowe jaka zawarliSmy z Panig/Panem, kiedy uczestniczy Pani/Pan w naszej imprezie sportowej
® w celu informacyjnych np. wyniki z imprezy, informacje prasowe

® w celu dowodowym, archiwalnym,

® aby wykonywac rozliczenia finansowe, wystawia¢ faktury

® aby prowadzi¢ nasze wlasne kampanie reklamowe i dziatania marketingowe

® aby promowac inne nasze imprezy sportowe, w/w na podstawie art. 6 ust. 1 lit b RODO.

® w innym usprawiedliwionym prawnie interesie (np. sporzgdzanie dokumentacji podatkowej, obstuga procesu reklamacyjnego, dochodzenia
ewentualnych roszczen itp.), na podstawie art. 6 ust. 1 lit f) RODO.

Podane dane osobowe bedg przechowywane na czas niezbedny do wykonania umowy zwigzanej z imprezg sportowa i uprawnien uczestnika

wynikajgcych z udziatu w imprezie, jednakze nie dtuzszy niz 5 lat ( okres wynikajacy z przepiséw szczegélnych — ustawa o rachunkowosci).

Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia, lub ograniczenia przetwarzania, prawo do

przenoszenia danych w ustrukturyzowanym, powszechnie uzywanym formacie nadajgcym si¢ do odczytu maszynowego, prawo wniesienia

sprzeciwu z przyczyn zwigzanych ze szczegoélng sytuacja.

Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do UODO gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogélnego

rozporzadzenia o ochronie danych osobowych.

Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy — uczestnictwa w imprezie sportowej, konsekwencjg niepodania

danych osobowych bedzie brak mozliwosci uczestniczenia przez Panig/Pana w imprezie sportowej.



